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Uvod b T

Od roku 2017 poskytujeme sluzbu vasnej intervencie terénnou a ambulantnou formou
rodindm v TrenCianskom samospravnom kraji. Na Slovensku je ako odbormné &innost
poskytovana od roku 2014 v ramci socidlnych sluZieb a upravuje ju zékon &. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov.

Je to socidlna sluzba, ktord sa poskytuje rodine s dietatom do 7 rokov veku, ak je
jeho vyvin rizikovy alebo ohrozeny z dévodu zdravotného postihnutia. Poskytuje sa terénnou
formou v prirodzenom prostredi rodiny, prip. v inom vhodnom prostredi alebo ambulantnou

formou v priestoroch centra.

SluZba poskytuje:

- Specializované socidlne poradenstve - je zistenie prigin vzniku, charakteru a rozsahu
problémov fyzickej osoby, rodiny alebo komunity a poskytnutic im konkrétnej odbornej
pomoci. Specializované socidlne poradenstvo sa realizuje prostrednictvom:

Zistovania aktudlnych potrieb rodiny a jej rodinnych prisluinikov

Podpora rodiny vo formulovani vlastnych potrieb za pomoci vhodnych néstrojov/metod.
Mapovanie siete okolo rodiny (3ir$ia rodiny, priatelia, susedia,...).

Podpora rodiny pri komunikacii so $irSou rodinou, priatel'mi.

Vymedzenia cielov pre rodinu a dieta so zdravotnym postihnutim, ich priebezné
vyhodnocovanie a revidovanie v pripade potreby (pricbezné planovanie budiicnosti) v
spolupréci s rodinou, identifikovanie a vyhodnotenie situcie rodiny a jej potrieb

Podpora rodiny pri formulovani viastnych cielov a kli¢ovych zamerani intervencie.

Podpory rodiny pri zvladani zataZe a vyrovnavani sa s novymi situdciami

Podpora pri zvlddani novej situdcie u stirodencov a inych rodinnych prislugnikov.
Spoluvytviranie “mostov” a svislosti medzi informaciami rodiov.

Podpora a sprevadzanie rodiny preZivanymi emdciami (smttkom, hnevom...).

Podpory pri porozumeni, spracovani a koordinacii informacii jednotlivych odbornikov
participujucich na starostlivosti o dieta a rodinu

Podpory rodi¢ovskych kompetencii

Ocenovanie a uvadzanie ,,dobrych prikladov*,

povzbudzovanie k uplathovaniu vlastnej vole.
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Podpora rozhodovacich kompetencii rodiéov.

Podpora interakcii medzi rodiGom a diet'atom.
Posilnenie a podpora roly jednotlivych &lenov rodiny. ; -
Podpora funkénej komunikicie medzi §lenmi rodiny navzajom. —— I
Podpora intuitivneho rodiovstva.

Podpora a posilnenie drobnych Gspechov diet'ata.

Podpora rodica viest’ diet'a k Co najvicsej samostatnosti cez bezné denné &innosti - rutiny.

- socidlnu rehabiliticiu — Socidlna rehabiliticia je odbormi E&innost na podporu
samostatnosti, nezavislosti, sebestatnosti fyzickej osoby rozvojom a nicvikom zru¢nosti
alebo aktivizovanim schopnosti a posiltiovanim navykov pri sebaobsluhe, pri lkonoch
starostlivosti o domécnost’ a pri zdkladnych socidlnych aktivitich s maximélnym vyuZitim
prirodzenych zdrojov v rodine a komunite.

Ak je fyzicka osoba odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby, socidlna rehabiliticia podla
odseku 1 je najmé nacvik pouZivania pomocky, nécvik prac v doméacnosti, nacvik priestorovej
orientdcie a samostatného pohybu, vyucéba pisania a &itania Braillovho pisma, nacvik

zrakového vnimania a socialna komunikécia.

SluZba vykondva:

- stimuliciu komplexného vyvinu diet'at’a — Stimuldcia komplexného vyvinu dietata so
zdravotnym postihnutim je odborna &innost, ktorej obsahom je

a) podpora viestranného rozvoja dietata so zdravotnym postihnutim v stlade s jeho
individudlnymi potrebami a schopnost'ami, najma:

1. psychomotorického vyvinu,

2. komunikacie,

3. zruénosti a kompetencii,

4. adaptacie na okolité prostredie,

5. interakcie s okolitym prostredim,

b) posilnenie schopnosti €lenov rodiny diet'at’a so zdravotaym postihnutim v oblasti

1. starostlivosti o toto diet’a,

2. podpory viestranného rozvoja tohto diet’at’a prostrednictvom uéenia sa v jeho prirodzenom

prostredi.

Centrumn vcasnej intervencie Trenéin, n,0,, 913 38 Soblahov 646, tel.: 0908300280, mail: trencin@cvitrencin.sk WWW.cvitrencin.sk
1€0: 508 083 89, DIC: 212 047 361 9, &islo GEtu: 38 0336 2359/0200, IBAN; SK12 0200 0000 D038 0336 2359



CENTRUM VCASNE] INTERVENCIE TRENCIN

Podpora rodindm a defom !
JStimul'c’lcia komplexného vyvinu dietat’a so zdravotnym postihnutim sa vykoﬂéya na,z
bio-psycho-socidlneho modelu podpory a pomoci dietatu so zdravotnym postihnutim a jeho
rodine. P
1. Orienta¢né identifikovanie vyvinovej arovne diefat’a B
e orientatné zhodnotenie aktudlnej vyvinovej firovne diet’at’a,
* aplikovanie zékladnych pomécok potrebnych na posidenie vyvinovej trovne dietat’a,
e vymedzenie silnych a slabych stranok dietata.
2. Poskytovanie informécii o vyvine a o potrebach dietata v zavislosti od veku, typu a
stupiia zdravotného postihnutia
e orienticia vo vyvinovych medznikoch diet'at’a a jeho pecifikach,
e sprevadzanie rodiny pri ziskavani informadcii o diagnéze dietat’a,
e poskytovanie informécii o Specifikich vyvinu dietata v jednotlivich vyvinovych
oblastiach,
e poskytovanie informécif o $pecifikach pozorovanych reakcii diet'at’a.
3. Komplexna stimulécia vyvinu dietata v rdamci dennych rutin
o stimulacia vyvinu dietata v jednotlivych vyvinovych oblastiach: motorika, vnimanie,
re¢, adaptivne spravanie a hra,
* podpora pri zdkladnej manipulacii s dietatom ,,handling®,
e posilnenie zdkladnych komunikaénych stratégii dietata a navrh alternativnych
spdsobov komunikacie
 podpora pri Giprave vhodného fyzického prostredia pre diefa v zdujme stimuldcie jeho
vyvinu,
* navrhy a ukdZky moZnosti stimulicie v domdcom prostredi a v beZnych dennych
Cinnostiach,
* navrhy vhodnych pomdcok a hradiek re§pektujic individuslne potreby dietat’a,
¢ navrhy modifikicii a vhodnych Gprav pomdcok a hradiek pre dieta,

e podpora a posilnenie silnych stranok a re$pektovanie limitov diet’ata.

- Preventivnu aktivitu je odborna ¢innost’ zamerana na predchadzanie rizikovému spravaniu
fyzickej osoby, rodiny alebo komunity a na predchddzanie rizikovym situécidm a na ich

prekonanie alebo rieSenie.
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- Komunitnii rehabiliticiu - v oblasti poskytovania socialnych sluZieb jé,_

spoluprace subjektov, ktorymi si najmi rodina, obec, vzdelavacie institicie, po's__‘
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sluZieb zamestnanosti, poskytovatelia socidlnych shuzieb a poskytovatelia zdrave] :

starostlivosti na tely podla odseku 1. Cielom komunitnej rehabilitdcie je obnova alebo

rozvoj fyzickych schopnosti, mentalnych schopnosti a pracovaych schopnosti fyzickej osoby

Vv nepriaznivej socidlnej situdcii a podpora jej zadlenenia do spolognosti.

Aktivity a programy komunitne] rehabiliticie posilfiuji zapojenie dietat’a i jeho rodiny do

komunity predovietkym:

pomenovanim potrieb diet'ata so zdravotnym postihnutim i jeho rodiny,
presadzovanim prav dietat’a so zdravotnym postihnutim,

rozvojom a maximalizovanim silnych strdnok, zrudnosti a  potencidlu deti so
zdravotnym postihnutim,

vytvaranim a zabezpefenim tranzitnych programov pre deti so zdravotnym
postihnutim a ich rodiny,

sprostredkovanim a prijatim pomoci od komunity,

spolupricou subjektov zo socidlneho sektora i z dalsich sektorov (§kolstvo,
zdravotnictvo, firemny a neziskovy sektor),

zameranim sa budovanie Zivotnych zru¢nosti nevyhnutnych pre nezavisly Zivot,
vytvaranim partnerstiev v ramci lokélnej komunity,

zmenou postojov komunity smerom k osobim so zdravotnym postihnutim a k ich
rodinam,

vytvaranim systémov integrovanych sluzieb dostupnych v lokalnej komunite.

Od oktobra 2021 na zdklade akreditdcie Ministerstva préce, socidlnych veci a rodiny

SR a ndsledne;j registracie Tren¢ianskeho samospravneho kraja poskytujeme odborni &innost

— Specializované socidlne poradenstvo terénnou aj ambulantnou formou. Tito sluFbu

poskytujeme rodindm v ramei Trenéianskeho samospravneho kraja.

Jej ciefom je podporit’ rodiny so zdravotne znevyhodnenym &lenom domécnosti,

najmé v oblasti zatlefiovania sa do spolodnosti, & uZ v rimci pripravy na povolanie, hf'adanie

préce alebo predchddzaniu umiestneniu v pobytovych zariadeniach.
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Spravna rada neziskovej organizacie

PaedDr. Petr Kletka — predseda spravnej rady, od 1.10.2023 Mgr. Helena Vlnko.\.}ﬁ"“—“‘*-a
predsedkyna spravnej rady
Ing. Dana Lintnerova — élenka spravnej rady

MUDr. Dana Sedlackova — ¢lenka spravnej rady
Nasa vizia

Nasou viziou je prispievat’ k dosahovaniu takého stavu v spolotnosti, aby rodiny s
dietatom s rizikovym vyvinom alebo zdravotnym postihnutim, dostali potrebnti odbornii

podporu véas, s cielom ich plnohodnotného Zivota a zapojenia sa do spolo&nosti.

Nase poslanie

-~ prevadzat’ rodiny deti s rizikovym vyvinom a zdravotnym znevyhodnenim, aby sme
posiliiovali rodi¢ovské kompetencie a podporili samostatnost’ rodiny a jej zadlenenie
do Zivota v komunite;

- pontkame partnersky pristup k rodindm aj k inym odbornikom a organiziciam,

kladieme déraz na spolupricu a sietovanie.

Podporujeme:

- rodiCovské kompetencie a vlastné zdroje rodiny;

- vztahy v rodine (medzi rodi¢om a dietat'om, medzi strodencami. . 3
-  individudlna podpora jednotlivych &lenov rodiny
- zadlenenie rodiny do komunity;

- komplexny rozvoj potencidlu dietat’a do najvassej monej miery.

Rodinam poskytujeme vetky dostupné prostriedky na to, aby dokazali naplno rozvinif
moznosti a schopnosti svojho diet'at'a (bez ohladu na jeho vek). Spoznavame rodinu spolu s
jej rutinami, hodnotami a potrebami, po&ivame a otvorene komunikujeme.

Sme presveddeni, Ze najlepSim terapeutom pre dieta je rodi¢ a najvhodnej¥im miestom na

rozvijanie schopnosti v rannom veku je domov dietat’a.
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A Podpora rodinam a detom ‘
Rodindm pomahame zorientovat’ sa v spleti réznorodych informécii. Uéime 1ch,
poznatky prenaSat’ do kaZdodenného Zivota. Prepajame rodiov s ostatnjrmi' TOC ]
odbornikmi, poméhame pri zarad'ovani dietata do materskej alebo zakladnej $koly alebo do g \
inych rovesnickych skupin. T
Rodiny so starSimi det'mi, prip. dospelymi detmi podporujeme v &ase, kedy sa v ich Zivotoch

vyskytla situdcia, pri ktorej potrebujii pomoc a podporu, napr. uplatnenie sa na trhu prace,

starostlivost’ o Clena rodiny, ktory je odkdzany na ich starostlivost, zadlenenie sa do kolektivy

vrstovnikov, vol'nocasové aktivity a pod.

Kazdi rodina mé uréeného kli€ového pracovnika, minimélne jedenkrat do mesiaca je
uskutoCiiovand navsteva v rodine. V priebehu mapovania uskuto&iiujeme minimalne dve

navstevy v priebehu mesiaca. PoZas obdobi, kedy neboli odporadané osobné stretnutia sme

vyuzivali online stretnutia.

N&s tim
PhDr. Gabriela Zatkovd — riaditelka, socidlna pracovnicka
Mgr. Helena Vinkové — $pecidlna pedagogicka
Mgr. Jana Michfiova — psychologicka
Mgr. Nikola SivEdkova — ¥pecidlna pedagogitka (od 26.5.2022 na materske; dovolenke),
zastupuje ju Mgr. Ema Ovadkova — §pecidlna pedagogicka
Mgr. Nina Stafiové - socidlna pracovnicka (pracovny pomer ukonéeny k 31.3.2023)
Mgr. Maria Magdaléna Ilavska — psychologitka (pracovny pomer ukonéeny k 31 .3.2023)
Mgr. Maria Mamrakova - socidlna pracovniéka (pracovny pomer ukondeny k 28.2.2023)
PhDr. Ivana Kunertovéa — socidlna pracovnicka (pracovny pomer od 1.3.2023)
Mgr. Dominika Belafiova — psychologicka (pracovny pomer od 1.3.2023)
PhDr. Marcela Zbinova — socialna pracovni¢ka (pracovny pomer od 1.4.2023)
Ing. Katarina Napoka — intruktorka socialnej rehabilitécie (pracovny pomer od 1.5.2023)
Mgr. Be. Daniela Kozd¢kova — fyzioterapeutka, dohoda o pracovnej ¢innosti od 1.10.2023

Prehfad aktivit v roku 2023

Socidlna sluZba véasn4 intervencia

Centrum v&asnej intervencie Trenéin, n.o., 913 38 Soblahov 646, tel.: 09083006280, mail: trencin@cvitrencin.sk wWww.cvitrencin.sk
I€0: 508 083 89, DIC: 212 047 361 9, tislo Gctu: 38 0336 2359/0200, IBAN: SK12 0200 0000 0038 0336 2359



CENTRUM VCASNE] INTERVENCIE TRENCIN

\\k A Podpora rodinam a detom
Vroku 2023 sme mali v starostlivosti 111 rodin, ktorym sme poskytovali

v 4 pripadoch, z z dévodu doviSenia 7 rokov veku dietata. So 18 rodinami bola v priecbehu
roka preruSend spoluprdca. Spolupraca je prerusend v pripade, e rodina neprejavi zdujem
o stretnutic dlhSie ako 3 mesiace adicta elte nedovidilo 7 rokov veku. Rodina move

spolupracu kedykol'vek obnovit' v pripade potreby.

Z pravidelnych rodi¢ovskych skupin zostala aktivna iba Rodi¢ovska skupina pre rodiny
deti s PAS, ktora sa v pricbehu celého roka realizuje prezenénom formou jedenkrat mesacne
v priestoroch centra. Zudastnit' sa jej mdZu aj rodiia, ktori nie st na§imi klientmi alebo
aktivna spoluprica s nimi bola prerusend, pripadne ukon&ena. Cielom je zdiel'anie informacii

avzajomnd podpora. Skupinku vedie Mgr. Helena Vinkova, ktord je sama matkou syna

s poruchou autistického spektra.

V priebehu celého roka pravidelne realizujeme aktivitu
Pod’'me sa zahrat’- kedy kazdy piatok pridu rodidia
s detmi do nasho centra. Stretnutia sii zamerané na
vytvaranie socidlnych interakcii, adapticiu dietata do
| kolektivu, osamostatiiovanie od matky, hry v skupinke
inych deti. Je to preventivna aktivita, ktord pomdha
rodifom aj detom predchidzat’ socidlnemu vylGdeniu
a lepSej adaptacii na kolektiv materskej $koly.

Od méija do septembra sme realizovali projekt

»pripravnej materskej $koly“ kde sa prihlasilo 5 rodin a

5 deti malo moZnost’ v bezpetnom prostredi zvladnuf
odputanie od matky a zvyknif si na iného dospelého, ale aj fungovanie v kolektive
vrstovnikov. Rodi¢ia tento projekt velmi uvitali, méme s nim aj pozitivne skiisenosti z
minulosti. Podporu na tento projekt sme Ziadali cez naddciu EPH a SPP, podarilo sa nam

ziskat’ prispevok z SPP.

Dopifiali a rozsirovali sme PoZioviiu edukativnych hraciek, pemécok a knih (odbornej
literatary pre rodi¢ov) a PoZifoviiu senzorickych pomdcok, nakolko sa nim pomécky

postupne opotrebovavajii a je potrebné ich obmienat, ale aj doplfiat’ novinkami na trhu.
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" Roditia tito moznost ocefiuju a radi vyuZivaji. Niektori dokonca hratky a poméeky; kt

nepouzivaji, daruju ndm do centra do poZitovne.

V auguste 2023 sme zrealizovali prednasku pre rodiéov na tému "ako zaloZit ob&ianske .
zdruZenie" a tym ziskat’ finan¢né prostriedky na $pecidlne terapie a rozvoj pre dieta.

Od méja do oktobra sme realizovali projekt v spolupraci s naddciou SPP, vd'aka ktorému sa

nam podarilo ziskat' finanné prostriedky pre 5 roénti Evku na zakupenie edukaénych

pomocok na rozvoj re¢i a komunikacie.

Od 10/2023 sme zacali s realizovanim individudlneho rozvoja pre deti so zdravotnym
znevyhodnenim Jemko a Hrubka, v rdmei ktorého sa podporujii oslabené funkcie v oblastiach

jemnej a hrubej motoriky a odborni pracovnici edukuji rodiéa ako s diefatom pracovat aj v

doméacom prostredi, ako ho rozvijat' cielene v tych oblastiach, kioré méa oslabené. Na

programe sa podiel'a tim v zloZeni: psychologitka, Specidlna pedagogitka, fyzioterapeutka,

indtruktorka socialnej rehabilitdcie a dobrovolnicka.

Komunitna spolupraca

Uz je naSou tradiciou kazdorotne zorganizovat' komunitnt aktivitu Pohyb je pre ka¥dého.
V spolupréci s ob¢ianskym zdruZenim AUTIS, s podporou mesta Trenéin a Trendianskeho
samospravneho kraja organizujeme Sportové popoludnie pre nase rodiny, rodiny
Specializovan¢ho zariadenia AUTIS, ale aj pre verejnost, aby mohli sataZit' aj ,inak
obdarené” deti a byt tUspeSni a aby aj zdravé deti videli, Ze ich inak obdareni kamarati si
Sikovni avela toho zvladnu. Pri tejto akcii sme spolupracovali aj s dobrovolni¢kami,

Studentkami sociélnej préce, ktoré nim pomohli pri jednotlivych stanovistiach.

Zncastnili sme "Komunitného pikniku" v Trenéine, na koty na spozvala mamitka (nasa
klientka), ktord porjekt realizovala cez svoje obé&ianske zdruZenie a vytaZok z neho venovala

na rehabilitacie pre deti v rehabilitaénom centre NAPREDUJ v Tren&ine.

Podarilo sa nim ziskat' finanéné prostriedky na zakfipenie pomdcok "mini snoezelenu" z
Ministerstva PSVaR SR, aby sme mohli zakupit 4 sady pombcok , ktoré budn rodiny
pouZivat' v doméacom prostredi. PoméZeme im po odbornej strénke, ako pomdcky pouZivat),

ako ich mozu vyuZit’ konkrétne pre svoje diet’a.
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A Podpora rodindm a detom e

" Pred Vianocami sme zorganizovali Vianoéné workshopy, kde mohli rodiéi‘a.: zzstlt’
hipoterapii, arteterapii, zaloZeni svojho obé&ianskeho zdruZenia, individuilnom rozvoji svejho
dietata od $pecidlnej pedagogitky, snoezelen terapii, ale ja pohrat’ sa a vyrobit si pozdrav g
Porozpravat’ sa, obCerstvit’ sa viano&nymi pochutkami a pundom. T
V predvianoénom obdobi sa spdjanie organizacii v ramci pdsobenia v Trenéine realizovalo aj
pri vianoénych punoch, ziastnili sme sa stretnutia v Kécku - poradiia pre Pudi, ktori to
potrebuju. NajzaujimavejSou bola pre nas informacia o terapii s jeZkom, o ktorej sme sa

dozvedeli viac.

Edukaéné zosity — odbomni pracovnici centra vyrobili zogity ,,8ité na mieru* pre deti
predSkolskeho veku s cielenymi aktivitami na rozvoj deti. Ich vyrobu a distribiiciu
realizujeme v spolupraci so socidlnym podnikom Bellus Labor, kde st ndpomocni aj nasi
Klienti $pecializovaného poradenstva. Vd'aka tomu pomdhame ziskat’ finan¢né prostriedky na

zamestnavanie 'udi v socidlnom podniku Bellus Labor a dofinancovivame nagu &innost’.

Na Ministerstve PSVaR SR sa ném podarilo akreditovat vzdeldvaci program
InStruktor socidlnej rehabilitacie, ktory ndm poméZe ziskat finan&né prostriedky pre
organizaciu a pripravovat’ profesiondlov pre prax v socialnej oblasti.

Dve zamestnankyne ziskali finanény prispevok z Planu obnovy MZ SR na vzdelavanie v
celkovej vyske 2600€.

Specializované socidlne poradenstvo

Viacsinove financovanie poskytovanych sluZieb je aj nad'alej prostrednictvom doticie
Trencianskeho samospravneho kraja a nadacie J&T.

V tomto roku sme poskytovali Specializované socidlne poradenstvo 13 rodinam, s diagnézou
autizmus alebo aspergerov syndrom, Wiliams-Beurenov syndrém, DMO a viacnisobné
postihnutie, mentalne postihnutie.

Od marca 2023 pravidelne organizujeme skupinku, ktorej sa ziastiiuja deti kolského veku a
mladi dospeli. Cielom je vytvarat’ vzt'ahy so svojimi rovesnikmi, identifikicia s vrstovnikmi s
podobnymi problémami, rozvijat’ socidlne zruénosti, rozvijat a posiliovat’ sebavedomie,
rozvijat’ socidlnu komunikdciu, rozvoj komunikadnych zrugnosti, vediet sa prispdsobit

skupine, ucit’ sa prehravat’ aj vyhrivat'.
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Podpora rodinam a detom

Dvoch klientov sa ném podarilo podporit’ natol’ko, Ze¢ sa zamestnali v soci?ilz_}e)‘ po
Bellus Labor, o.z. Vd'aka intenzivnej vzdjomnej spoluprici s asistentkou a riaditelkou

r v

socidlneho podniku im boli nastavené pracovné podmienky a prostredie tak, ¥e dok:

pravidelne chodit’ do prace a plnit’ si pracovné povinnosti. T
V ramci spoluprice a sietovania sme navtivili denné staciondre a domovy socialnych

sluZieb, ktoré poskytujii ambulantnd formu socidlnych slu¥ieb v Trenéine, Puachove,
Partizanskom, Bénovciach nad Bebravou, Trendianskej Teplej. Uzko spolupracujeme s

poradiion Kacko v Trentine, ktoré okrem krizovej linky realizuje aj rézne skupinové

stretnutia pre mladych ludi. Pomoc a podporu pri zaletiovani zdravotne znevyhodnenych do

prace nam poskytuje obfianske zdruZenie Na ceste, ktoré zamestniva klientov Domova

socidlnych sluZieb z Kochanoviec.

Primarnymi témami je za¢lefiovanie Pudi so zdravotnym znevyhodnenim do beZného Zivota s

primeranou mierou podpory tak, aby sa mohli realizovat’,

Siet’ovanie

Aj nadalej pokraCujeme v sietovani odbornikov z oblasti ¥kolstva, zdravotnictva,
socidlnej oblasti. Vyberame si podla toho, aki maju aktudlne potrebu nafe rodiny a akych
odbornikov navtevuji. Navstivili sme CSPP pri SZS Partizanske, Specidlna zakladna $kola
Partizanske, Centrum Matko Trendianska Turn4, Demi - zariadenie socialnych sluZieb v
Trenéine, Alis - denny staciondr, ZS Skalka nad Vahom Z8§ Opatova Trenéin, Luna - krizové
centrum, Denny stacionidr AZZP v Trenéine, Sukromné centrum poradenstva a prevencie
LOGOPEDY Zemianske Kostol'any, 0.z. NAPREDU]J - rehabilitatné stredisko v Trendine

a iné.
Spolupraca s inymi odbornikmi a subjektami v ramci sietovania a pomoci rodindm

Spolupracujem s organizaciami, obsahovo podl'a oblasti, ktoré nadi klienti potrebuji, napr.
MS a Z8, Poradenské a rehabilitaéné centrd, Kacko - psychologicka poradiia v Trenéine,
AUTIS - tren¢ianske autistické centrum, ktoré poskytuje ambulantnti formu $pecializovaného
zariadenia a Z8, klinicky logopédi a pod.

Bellus Labor o.z. registrovany socidlny podnik — poskytujeme priestor pre zadlefiovanie ludi
so zdravotnym znevyhodnenim do pracovného procesu — vyu¥ivame ich sluzby: upratovanie,

administrativne sluzby, vyroba edukagnych zositov. Socilny podnik poméha nagim klientom
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Podpora rodinam a detom

'4.§pecializovaného socidlneho poradenstva vrimci zadlefiovanie do price —.
dobrovolnictva. '

Vzdeldvanie zamestnancov A

Supervizia — pravidelnd individudlna aj skupinova pod vedenim Mgr. Maridna Gliganic':éi,

PhD. , Mgr. Zuzany Zimovej a Mgr. Marty Spalekovej

Zamestnanci sa zi¢astiiovali vzdeldvania podPa svojho vyberu v nasledujicich témach:
Aplikovanie motivaénych rozhovorev v praxi odbornych zamestnancov —vzdelédvanie pre
vSetkych zamestnancov centra.

Zikladny kurz Bazilnej stimuldcie — zGiCastnili sa ho vietci zamestnanci, ktori ho edte nemali
absolvovani, celkom 5 aj dobrovolnicka ($tudentka socidlnej préce).

Snoezelen a prica v multisenzorickom prostredi — vietci zamestnanci,

Senzoricka integricia — vSetci zamestnanci.

Mentorovanie - ziCastnila sa ho riaditelka (financované cez projektu Planu obnovy
Ministerstva zdravotnictva).

Terapia hrou a filidlna terapia - zi¢astnila sa ho psychologitka (financované cez projektu
Planu obnovy Ministerstva zdravotnictva).

Instruktor socidlnej rehabilitacie — zi¢astnili sa ho vietci novy zamestnanci.
Specializované socidlne poradenstvo — zidastnili sa ho 2 socidlne pracovnicky.

Hra ako spdésob pohybového skimania a hPadania novych pohybovych moZnosti —
zacastnili sa ho 2 socia9lne pracovnicky.

Standardy kvality — zi¢astnila sa koordinatorka multidisciplindrneho timu.

PouZivanie prostriedkov telesného a netelesného obmedzenia — z(&astnila sa socidlne

pracovnicka.

Zapajanie do projektov

V tomto roku sme napisali viacero projektov a tispesné z toho boli projekty od nasledujacich
organizacii:
- mesto Trendin: projekt Pohyb je pre kaZdého — komunitnd aktivita, ktorej cielom je
zapojit’ aj deti so zdravotnym znevyhodnenim do portovych aktivit
- SPP — program OPORA 2023 — pre nafe dieta Evku — prostrednictvom projektu

ziskala pomdcky na rozvoj reéi a komunikicie.
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- J&T - projekt FAMILY — rodina na prvom mieste — finan&né Pﬁa s e
pracovny uvézok pre zamestnanca poskytujiiceho véasnu intervenciu a §pe ;
poradenstvo, na vzdeldvanie a superviziu pre vietkych zamestnancov. . | | —

- SPP —progtam PARTNERSTIEV — na projekt ,,Pripravme sa na §kolku.* e

Podakovanie podporovatelom, vdaka ktorym méZeme robit nadu pracu lepéie:

Trendiansky samospravny kraj — finan¢nd podpora 5 ivizkov v&asnej intervencie a 1Gvizok
§pecializované socidlne poradenstvo

Nadacia SOCIA

Nadacia J&T — 1 pracovné Gvizky, vzdeldvanie a supervizia

Nadécia SPP - projekt OPORA, projekt PARTNERSTVA

Mesto Trenéin — projekt POHYB je pre kazdého

Dotacie Ministerstva PSVaR — pomécky na mini snoezelen v domacom prostredi.

Zbierali sme 2% z dani, ktoré ndm poméu dofinancovat’ poskytovanie socialnych sluZieb.

Dakujeme aj anonymnym darcom a podporovatel'om, ktori nam pomahajii poskytovat’ nase
sluzby kvalitne a profesiondlne.

DAKUJEME @

Propagacia centra

Na nasej FB stranke awebovej stranke pravidelne zverejfiujeme prispevky s réznym
zameranim: informacie o naSich aktivitdch, odborné informécie na lepsie zorientovanie sa
v legislative v oblasti Skolstva akompenzdcii, moZnosti finantnej podpory znadacii
a grantov, odborné informdacie o réznych druhoch terapii a pristupov podpory pre diefa so
zdravotnym znevyhodnenim, odportcanie pomécok, hradiek, odbornej literatary, filmov
a pod. Pravidelné prispevky pre rodifov s nametmi na rozvoj diefata, predstavovanie knih

a literatry z naSej kniZnice.

Prostrednictvom webovej stranky cvitrencin.sk

FB stranky https://www.facebook.com/centrumvcasnejintervencietrencin/

Instagramu
Oslovovanie firiem s cielom ziskania 2% a informécie o moZnosti charitativnej reklamy.

Propagovanie nadej Cinnosti v miestnej tladi — Soblahovské noviny.
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Ro¢nd d€tovna zavierka a zhodnotenie zékladnych tidajov

V stlade s § 4 ods. 2 zékona &. 431/2002 Z. z. o Gi&tovnictve v platnom zneni, neziskova organizacia
Centrum vasnej intervencie Trenéin Gétuje v stistave podvojného ugtovnictva.

Uttovna zavierka predstavuje stistavu vystupnych informdcii z aétovnictva. Ustovnii zavierku
neziskovej uCtovnej jednotky tvoria Gtovné vykazy -Stvaha, Vykaz ziskov a strt a Poznamky.
Uétovna zavierka bola zostavend za splnenia predpokladu, Ze Gi¢tovna jednotka bude

nepretrzite pokracovat’ vo svojej éinnosti.

Neziskova organizicia podala za rok 2023 dafiové priznanie k dani z prijmov pravnickych oséb.
Vysledok hospodérenia za rok 2023 je zéporny vo vyske 9 033,78 EUR.

Neziskovd organizicia nemé povinnost’ overenia rotnej Giétovnej zavierky auditorom.

Prehl'ad rozsahu vynosov a nékladov v &leneni podla zdrojov

Druh vynosu Suma

Trzby z predaja sluZieb 33 137,88
Zakonné poplatky 0
Prijaté prispevky od fyzickych osdb 2 126,20
Prijaté prispevky od inych organizacii 23 713,93
Prispevky z podielu zaplatenej dane 1032,24
Dotécie na projekty 174 953,51
Uroky 0,00
Iné ostatné vynosy 1 156,05
Spolu vynosy 236 119,81
Druh ndkladu Suma

Spotreba materialu 14 515,28
Spotreba energie 6 485,25
Opravy a udrZiavanie 1497,22
Cestovné 6 631,02
Néklady na reprezenticiu 1 180,56
Ostatné sluzby 49 239,90
Mzdové néklady 111 142,70
Zakonné SP a ZP 39 092,92
Ostatné socidlne poistenie 0,00
Zakonné socialne naklady 6 408,08
Ostatné socidlne naklady 0,00
Ostatné dane a poplatky 309,33
Ostatné pokuty a penale 30,00
Kurzové straty 3,72
Osobitné naklady 1 687,65
Iné ostatné naklady 267,50
Odpisy 6 662,46
Poskytnuté prispevky fyzickym osobam

Daii z prijmov 0,00
Naklady celkom 245 153,59
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Skutotne bezné vydavky (BV) neverejného poskytovatel’a socidlnej sluzby za rok.202f3?_ % g :
a ekonomicky opravnené néklady na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby v&asnej intervengie, R

Nazov polozky Skutocéné BV za rok v EUR

Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania, ktord 69 683,71
zodpovedé vyske platu a ostatnych vyrovnani

Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socidlne 24 416,60
poistenie, a povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie

Tuzemské cestovné nahrady 1433,96
Vydavky na energie, vodu a komunikdcie 5 906,00
Vydavky na material okrem reprezentaéného 9 902,89
vybavenia novych interiérov

Dopravné 2 095,22
Vydavky na rutinnii idrzbu a $tandardni idrzbu okrem 2192,30

jednorazovej idrZby objektov alebo ich &asti a rieenia
havarijnych stavov

Néjomné za prendjom nehnutelnosti alebo inej veci okrem 10 124,82
dopravnych prostriedkov a $pecialnych strojov, pristrojov ,
zariadeni, techniky, néradia a materidlu najviac vo vj¥ke
obvyklého ndjomného, za aké sa v tom &éase a na tom mieste
prenechavajii do ndjmu na dohodnuty tidel veci toho istého druhu
alebo porovnatel'né veci

vydavky na sluzby 34 310,86
vydavky na beZné transfery v rozsahu vreckového (zakon &.
305/2005 Z.z. ), odstupného, odchodného, néhrady prijmu pri
docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca (zékon &.
462/2003 Z.z.)

Spolu 160 066,36

Nazov polozky
Pofet hodin poskytnutej sluzby

9 961 hodin

Naklady 245 153,59 EUR
Ekonomicky opravnené niklady na hodinu poskytnutej sluzby 24.61 EUR

Podet obsliZenych rodin 111

Priemerny pocet hodin poskytnutych jednej rodine za rok 89,74 hodin

Ekonomicky oprdvnené naklady na jedného prijimatela socidlnej | 2 208.59 EUR
sluzby za rok

Ekonomické opravnené naklady na hodinu poskytnutej sluzby 24,61 eur.

V roku 2023 bolo poskytnutych 9 961 hodin sluzby pri nakladoch 245 153,59 EUR, &o predstavuje
24,61 EUR za hodinu poskytnutej sluzby.

V roku 2023 bolo obsliZenych 111 rodin. Jednej rodine bolo v priemere poskytnutych 89,74 hodin za
rok. Suma na jedného prijimatel’a socidlnej sluzby (rodinu) za rok predstavuje 2 208,59 EUR.
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Skutogné bezné vydavky (BV) neverejného poskytovatela socidlnej sluzby za rok 2023
a ekonomicky opravnené néklady na jedného prijimatela socidlnej sluZzby $pecidlne =t i
poradenstvo.

Nézov polozky Skutofné BV za rok v EUR
Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania, ktora
zodpoveda vySke platu a ostatnych vyrovnani

8 180,53
Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socidlne
poistenie, a povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie 2 879,40
Tuzemské cestovné ndhrady 71,22
Vydavky na energie, vodu a komunikicie 766,45
Vydavky na material okrem reprezentadného
vybavenia novych interiérov 311514
Dopravné
Vydavky na rutinmi adrZbu a dtandardnt tdezbu okrem 166,60

jednorazovej UdrZby objektov alebo ich dasti a riefenia
havarijnych stavov

Najomné za prendjom nehnutelnosti alebo inej veci okrem 1592,10
dopravnych prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov ,
zariadeni, techniky, néradia a materidlu najviac vo viike
obvyklého ngjomného, za aké sa v tom Sase a na tom mieste
prenechévaji do ndjmu na dohodnuty uéel veci toho istého druhu
alebo porovnatelné veci

vydavky na sluzby 4 484,32
vydavky na beZné transfery v rozsahu vreckového (zékon &.
305/2005 Z.z. ), odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri
docasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca (zdkon &.
462/2003 Z.z.)

Spolu 21 261,76

Nazov polozky
Pocet hodin poskytnutej sluzby

1 982,50 hodin

Naklady 21 261,76 EUR
Ekonomicky oprivneng naklady na hodinu poskytnutej sluzby 10,72 EUR
Podet obshizenych rodin 111

Priemerny pocet hodin poskytnutych jednej rodine za rok 17,86 hodin

Fkonomicky opravnené néklady na jedného prijimatel’a socialnej 191,55 EUR
sluzby za rok

Ekonomicke opravnené naklady na hodinu poskytnutej stuzby 10,72 eur.

V roku 2023 bolo poskytnutych 1 982,50 hodin sluzby pri nakladoch 21 261,76 EUR, ¢o predstavuje
10,72 EUR za hodinu poskytnutej sluzby.

V roku 2023 bolo obslazenych 111 rodin. Jednej rodine bolo v priemere poskytnutych 17,86 hodin za
rok. Suma na jedného prijimatel'a socialnej sluzby (rodinu) za rok predstavuje 191,55 EUR.
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CENTRUM VCASNE] INTERVENCIE TRENCIN

a detom

Aktiva
Udaje o majetku v €
Stav Fniven Zideni Stav
k 01.01.2023 R EER k 31.12.2023

Sg‘g"smme hngiebis 24 553,49 6 662,46 17 891,03
Pohl'adavky z obch.
styku 0,00 1389,13 1389,13
Iné pohl'adavky 661,50 661,50
Peniaze 90,75 74,78 15,97
Ceniny 0,00 0,00
BeZné ucty 25 796,35 508,97 26 305,32
Po_hlada\{ky voli zdrav. 69.17 69.17 0,00
poist'ovni
Datiové pohladavky 79,03 79,03 0,00
Haldadyinidicich 1 665,51 1833,02 3 498,53
obdobi
Aktiva spolu 52 254,30 -6 885,44 +4 392,62 49761,48

Pasiva

Udaje o viastnych a cudzich zdrojoch v €

Stav k 01.01,2023 Stav k 31.12.2023

Vlastné zdroje spolu: 46 968,19 37 934,41
Nevysporiadany VH minulych rokov 29 433,32 46 968,19
VH za bezné obdobie 17 534,87 -9033,78
Cudzie zdroje spolu: 5 286,11 5 525,68
Rezervy 1703,18 1 575,62
Dihodobé zavézky —zavéazky zo SF 1672,38 2 404,21
Kratkodobé zavazky: 1910,55 1 545,85
-z obchodného styku 844,84 574,26
-voti zamestnancom 1065,71 971,59
-vogi indfituciam SP a ZP 0 0
-dafové zévézky 0 0
-prederpanie BU 0 0
Vynosy budcich obdobi 0 6301,39
Pasiva spolu 52 254,30 49 761,48
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{V CENTRUM VCASNE] INTERVENCIE TRENCIN
A\ \- A Podpora rodinam a detom

Navrh na vysporiadanie vysledku hospodarenia

Dosiahnuty vysledok hospodarenia za rok 2023 vo vyske 9 033,78 EUR bude zauCtovany na Gdet 428
- nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov

Prilohy:

Utovna zavierka neziskovej lctovnej jednotky v ststave podvojného étovnictva k 31.12.2023
(Ug NUY)

Stivaha k 31.12.2023 (UZNUJ 1-01)

Vykaz ziskov a strat k 31.12.2023 (UZNUJv2-01)

Poznamky k Gctovnej zavierke k 31.12.2023 (U& NUJ 3-01)

Spravna rada v zastupeni:
Mgr. Helena Vinkova

Revizor: ... | ...
JUDr. Jan Kanab

Vyro€nl spravu vypracovala; EGGGG_———————— @
PhDr. Gabriela Zatkova

V Trencine, dita 28.3.2024
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